自读课文   收放自如
——刘勇工作室成员参加新春语文教学研讨会活动
文/田安均
3月22日，著名特级教师肖培东携手四川省何立新名师工作室新春语文教学研讨会在双流区双中实验校举行。出席本次活动的嘉宾有特级教师肖培东老师、四川省教科院义务教育及学前教育特殊教育研究室主任何立新主任、区研培中心教师发展室主任赵剑云、双中实验校校长高志文、双中实验校校长助理罗晓章。刘勇名师工作室的成员及双流区各公、民办初级中学语文教研组长及教师代表也参加了本次活动。双中实验校付兵老师担任本次活动的主持。这次研讨活动的主题是自读课如何教学。
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首先双中实验校校长高志文致欢迎辞，然后区研培中心教师发展室主任赵剑云代表双流区研培中心致辞，热烈欢迎肖培东老师的到来，同时向老师们传达了提高语文学科素养对教师发展的重要性。然后四川省教科院义务教育及学前教育特殊教育研究室主任何立新主任讲话。他谈道，我们这次活动主要通过课堂教学的几个案例研讨一个主题，即自读课的教学。统编本教材对我们提出了很多挑战，教读课教什么，怎么教，教了做什么用。自读课该怎么自读，是不是放手让学生自己去阅读？在自读课中，教师又该如何作为。教读课和自读课有何关系？自读课有不同的类型，即有批注的自读课和没有批注的自读课，它们之间又有什么关系？这都值得我们去思考，希望我们能从肖培东老师的教学中找到教学自读课的方向和路径。
在简短的开幕式后，全体参会领导和老师共同观摩了双中实验校青年教师杨菲老师执教的《一滴水经过丽江》、特级教师肖培东执教的《灯笼》和《一棵小桃树》。
杨菲老师执教《一滴水经过丽江》时，从导读入手，引导学生去探讨一滴水的奇幻之旅，即从时空机景物三个方面去感受人与自然的和谐统一，丽江的传统文化、风土人情等。在分析客人与主人之间的闲话时，学生的表演很精彩。
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肖培东执教的《灯笼》，是部编版教材中八下的一篇自读课文。这篇自读课文没有旁批。肖老师根据单元目标及课文的自读提示，将目标聚焦在引导学生体会散文的自由笔法。肖老师先让学生安静地读书，找出笔法自由体现在文中的哪些地方。再与同桌交流。然后全班交流。通过交流，肖老师借助板书，归纳出自由的笔法体现在选材自由，语言的自由和情感的自由。但是这种自由不是天马星空的，它叙事有序，内容集中，角度深刻。有品，也有读，品读结合。肖老师通过这篇自读课文，让学生去感受、去体会散文自由的笔法，从而由这一篇课文写法的学习到学会这一类文体的学习。肖老师将学生的语文素养提高到了更高层次。
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肖培东老师第二节课所执教的《一棵小桃树》，是部编版教材中七下的一篇自读课文。这篇自读课文有旁批。肖老师就让学生默读课文，解决旁批的问题。然后重点研读第四自然段，让学生去找哪个字最能体现小桃树没有出息，然后全班交流。肖老师通过示范，教给学生品读妙词的方法。又让学生找出描写小桃树的句子进行品读。接着分析作者写小桃树的目的。最后让学生用一个字来概括这篇文章。这个环节将整堂课推向了高潮，尤其是肖老师的根据板书的总结，画龙点睛之笔！令人叹服！
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最后，肖培东老师与在场的语文教师进行简短的交流。通过交流，我们明白了自读不等于泛读，自读课的设计要与单元目标相契合。在教师的引导下，学生有大量的时间自由读文本。教师在自读课上，提问要精，并且要少说，多听，要去引导、点拨、更正。教师所教的点要能支撑起文本的内涵。怎么找这个点呢？看旁批，看阅读提示，看课后习题。同时作为语文教师，要明白自读课，不是把所有的内容都教完，那就不是自读，而是教读课了。
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《诗》云：“如切如磋，如琢如磨”。《礼记·学记》云：“独学而无友，则孤陋而寡闻。”取他人之长，补己之短。肖培东老师的课以及与语文老师的互动，让我们对自读课的教学渐渐清晰，明白了哪些可为，哪些不可为，哪些该多引导，哪些该学着放手。
活动结束后，很多教师纷纷找肖培东老师签名，留影，讨教。
